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ELLA UND IHRE BANDE
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Evrra, pie BANDENFUHRERIN. AXEL, DER SPORTLER.

EIN MUTIGES UND UNERSCHROCKENES ‘Was ErR MAG: VERSTECKEN SPIELEN,
MKDCHEN, DAS GERNE ZEICHNET UND LEUTE AUSSPIONIEREN UND SICH

ES KAUM ERWARTEN KANN, ENDLICH ZUR VERKLEIDEN.ER IST EIN AUSGE-
SCHULE ZU GEHEN. ZEICHNETER SCHWIMMER.

OLLE , DER DINOSAURIER‘EXPERTE MI LO, EIN INTELLIGENTERJUNGE,
pER BanDE. Er kENNT D1E NAMEN vON  DER COMPUTERSPIELE ZOCKT UND
22 VERSCHIEDENEN DINOSAURIERN. GERNE MIT LEGO, SCHWERTERN UND
VoN ALLEN BANDENMITGLIEDERN IST SEINEN FREUNDEN SPIELT.

ER AM BESTEN IN MATHE.

ARVID, DER NOCH IN DIE LILLSTUGAN
KitAa GEHT UND SEINEN SCHNULLER
PARTOUT NICHT HERGEBEN WILL.

ER DARF TROTZDEM IMMER MITMAGHEN
UND IST EIN FREUND, AUF DEN MAN
SICH VERLASSEN KANN.
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Alles beginnt an einem Tag wie jedem anderen.
Papa bringt Ella zur Bullerbyn Vorschule
und Maria, die Lehrerin, sagt: ,,Hallo!*

Alles ist wie immer und genau so, wie es sein soll.
Aber irgendetwas stimmt nicht.

Uberhaupt gar nicht.
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Als Papa wegfihrt, merkt Ella, was heute in Bullerbyn

nicht stimmt. Sie hort kein Lachen, keine Stimmen.
Keinen Unfug. Alle Ablageficher sind leer.

Keine Jacken, keine Miitzen, keine Handschuhe.
Ella wird langsam misstrauisch.

»Hier ist irgendetwas Merkwiirdiges im Gange!

‘Wo sind meine Freunde?*

Ella eilt ins Spielzimmer.

Und dort findet sie ihre Freunde, ganz allein.
Milo, Axel und Olle. Und Arvid aus der Lillstugan.

Vier Freunde. Das ist alles. Sehr mysteriss.
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»Wo sind denn alle?*, fragt sich Ella.

»Milo weifl es,” sagt Olle. Und Milo erklirt:

»Meine Mutter hat mir gesagt, dass es alle anderen erwischt hat.
Nun sind nur noch wir tibrig.”

»Was hat sie erwischt? Wo sind sie?“,fragt Ella.

»Sie sind Gefangene. Infekto hat sie erwischt!*
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»Wer ist das?“,fragt Ella.
»Das wissen wir nicht so ganz®, sagt Axel.
»Aber er scheint gefihrlich zu sein®, sagt Olle.
»Infekto ist unser Feind.Vielleicht ist er ein Monster®, sagt Milo.
»Eine Hexe. Eine einsame Hexe, die Kinder fingt®, sagt Olle.
»Schmutz-fekt, Fekt-Schmeckt®, sagt Arvid ?__ :

und spuckt seinen Schnuller aus.
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,Wir miissen uns wehren!

Wir miissen sie retten!“,sagt Ella.

»Schlieflen wir uns zu einem Team zusammen!
Zu unserer eigenen Gruppe!“,schreit Axel.
,Ellas Team!

Ella...und ihre Bande!“,ruft Olle.

,Wir miissen kﬁmpfen! “

nJA! “
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»Ich weifl etwas!“,sagt Milo.

»Der beste Weg, um Infekto zu bekdmpfen, ist mit
Kanonen auf ihn zu schiefen.

‘Wir brauchen ein Piratenschiff!

Jeder bekommt eine Machete und eine Augenklappe.”

Das Schiff sticht in See und Milo springt an Bord.
»Schiff ahoi! Kampf gegen Infekto!”,
ruft er und ladt die fiinfzig Kanonen des Schiffes.

»Fertig, zielen! Bumm!®, schreit Arvid.

STOPPEN INFEKTO
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,2Hmmm”, meint Ella.

»1ch glaube, ich habe einen besseren Plan.

Infekto hat keine Chance gegen Drachenfeuer.

Wenn wir mit Riistung und Drachen angreifen,

werden wir ganz einfach gewinnen.”

,Bamm! Bamm!“, brullt Arvid.

Milo schaut skeptisch und behilt seine Augenklappe auf.
Olle schaut Ellas tédlichen Drachen mit groflen Augen an.

,Ziunden wir Infekto aaaaaaaan!“,schreit Arvid.
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»Aber Drachen sind doch nicht echt®, sagt Olle.

,Dinosaurier sind viel cooler. Und stiarker.
Wenn wir mit den gefihrlichsten Tyrannosaurus Rex und

¢

Velociraptoren der Welt angreifen, dann hat Infekto keine Chance.’

Arvid feuert sie an. ,,Saurus Rex!“
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»Tolle Idee”, sagt Axel.,, Aber meine Idee ist NOCH besser.”
»Wenn Infekto ein grofles, unheimliches Monster ist, dann
miissen wir ihn iiberraschen!“,ruft Axel und setzt eine Maske
auf, um seinen Freunden zu zeigen, was sie tun sollen.
»Lasst ihn uns ausspionieren!

Wie in einer Detektivgeschichte mit Geheimagenten,

die Waffen haben und im Dunklen arbeiten.”

»Wenn ich grof bin, werde ich Geheimagent®, sagt Milo.

»1ch will auch geheim sein®, flistert Arvid.
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Der Angriff soll gerade starten. Alle sind bereit.

Infekto wird etwas zu spiiren bekommen.

,Befreien wir unsere Freunde!“,schreit Ella.
,Uberraschen wir ihn mit Kanonen und Drachenfeuer!*,
schreit Axel. ,Und Dinosaurus Rex!“, brullt Arvid.

Da kommt die Lehrerin Maria ins Spielzimmer.

»Wo genau geht ihr hin?“, fragt sie.

»In den Kampf!“,antwortet Ella.

,Wir werden unsere Freunde vor Infekto retten.”
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Maria lacht. ,Wenn ihr eure Freunde befreien wollt,

dann sollte ich euch wohl ein paar Dinge erkliren. Kommt mit!“

Ella und ihre Bande setzen sich dicht nebeneinander auf das
Geschichten-Sofa.

Die Lehrerin setzt sich hin und spricht mit ernsthafter Stimme.
»Es ist so: Der Infekt ist nicht irgendein Monster.

Mit bloRem Auge kann man ihn nicht sehen®, sagt sie.

»Ist er dann eine Hexe?“,fragt Olle.

»Nein, so klug ist der Infekt nicht®, sagt die Lehrerin.
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,Ein Infekt ist, wenn eine Krankheit sich ausbreitet.

Und eine Krankheit besteht aus vielen Keimen.

Die kénnen krank machen. Und das ist, was euren

Freunden passiert ist. Sie haben eine Magen-Darm-Grippe.*
"Der Infekt ist also unsichtbar?“,fragt Ella.

»Kann man den Infekt nicht bekdimpfen?“,fragt Milo.
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»Doch, man kann sich gegen ihn wehren®, sagt Maria.

»Am besten geht das, wenn man Keime entfernt.

Schmutzige Hinde und Nigel sind ihre Lieblingsverstecke.

Was kénnen wir also dagegen tun?“,Ihn abwaschen!”,ruft Ella.

»Sauber bleiben!*,fiigt Axel hinzu.

»Und immer nass sein!“,sagt Olle.

»Nein®, sagt die Lehrerin. ,Der Infekt mag Nisse

fast genauso gern wie Schmutz. Nachdem ihr die
Keime abgewaschen habt, miisst ihr euch grindlich
abtrocknen.” Alle Kinder folgen der Lehrerin in den
Waschraum. Alle waschen ihre Hinde. Sehr griindlich.

Und trocknen sie ab.
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Ihre Hénde sind sauber. Sehr sauber. Und richtig, richtig
trocken. Maria sieht gliicklich aus.

+Jetzt wo alle Keime weg sind, ist es héchste Zeit“, sagt Ella.
Das Wasser gurgelt, und der Drache setzt sich zwischen Olles
Dinosaurier. Milos Kanonen sind mit Kanonenkugeln
geladen, und Axel hilt sein Spionageteleskop bereit.

»Wohin geht ihr jetzt?“, fragt die Lehrerin.

»Wir haben vielleicht den Infekt besiegt, aber wir miissen
noch nach unseren Freunden suchen”, antwortet Ella.

Zwei saubere Hinde hissen die Flagge,

wihrend das Piratenschiff in See sticht.

Ella und ihre Bande sind auf der
Jagd. , Alle an Bord! Auf ins
Abenteuer!“,ruft Milo. Bald
sind sie nur noch ein Fleck
am Horizont, und das
letzte, was man von
ihnen hort, ist eine
kleine Stimme in der

Ferne., Dinosaurus Rex!“

s
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Singt und wascht eure Hinde 20 Sekunden lang
Melodie: Funkel, funkel, kleiner Stern

Wascht gut, wascht die kleine Hand
Wascht ab Schmutz und wascht ab Sand
Rundherum und iiberall
Den Daumen auch auf jeden Fall
Wascht gut, wascht die kleine Hand
Wascht ab Schmutz und wascht ab Sand

Wasche deine Hinde mit Seife und Wasser vor
dem Essen, nachdem du auf der Toilette oder

drauflen spielen warst, und nachdem du Tiere

gestreichelt hast. Es ist besser, die Hinde zu oft
als zu selten zu waschen — dir, deiner Familie

und deinen Freunden wird es damit besser gehen.

Und so funktioniert es:

Wasche deine Hinde mit warmem Wasser.

Das Wasser 16st viele Arten von Schmutz.
Reibe deine Hiande mit Seife ein.

Die Seife 16st Fett, Schmutz und Keime.

Vergiss die Daumen nicht. Mit warmem Wasser abspiilen.
Das Wasser spiilt die Seife und den Grofiteil des gelésten Schmutzes ab.
Nun trockne deine Hinde gut ab.
Wenn du deine Hinde mit einem Papiertuch trocknest,

entfernst du sogar noch mehr Keime.



Etwas Merkwiirdiges ist im Gange in der Bullerbyn Vor-
schule. Als Ella dort am Morgen ankommt, sind nur vier
ihrer Freunde dort. Der Rest ist verschwunden.

Ella und ihre Freunde bilden ein Team und finden
schnell einen Weg, um den geheimnisvollen Feind zu
bekdampfen, der ihre Freunde gefangen hilt.

Mit anderen Worten, sie miissen herausfinden,

wie sie "Infekto” bekimpfen kénnen.

»Ella und ihre Bande stoppen Infekto ist eine lustige und aufregende Geschichte fiir Vorschulkind ischen 3 und 6 Jahren,

die zeigt, wie wichtig es ist, die Hinde sauber zu halten und so dazu beizutragen, die Verbreitung von Krankheiten zu verringern.
Das Buch ist Teil des Engagements von Tork, einer Marke von SCA Hygiene Products, fiir eine bessere Hindehygiene und gegen
die Verbreitung von Keimen in Kindergirten und Vorschulen.

Das Buch wurde vom Center for Communicable Disease Control in Vastra Gétaland, Schweden, auf faktische Korrektheit gepriift.



