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Hauterkrankungen nehmen bei den gemeldeten 
 Berufskrankheiten in den letzten Jahren eine führen-
de Position ein. 
Dazu gehören insbesondere Hautekzeme, die Auf-
grund mangelnder oder fehlender Schutzmaßnahmen 
entstehen.

Unsere	Haut	 ist	 ständig	 schädlichen	 Einflüssen	 aus-
gesetzt. Besonders in Betrieben in denen täglich mit 

hautbelastenden	Gefahrstoffen	gearbeitet	wird,	kann	
sich	dieser	schädliche	Einfluss	sehr	schnell	potenzieren.	

Ohne die natürlichen Schutzfunktionen der Haut zu 
unterstützen, kann sich diese nicht wieder erholen. 
Oberstes Ziel sollte es daher sein, die natürliche Barriere-
funktion der Haut zu erhalten bzw. deren Regeneration 
zu unterstützen.



Waschraum
Hautreinigung/-schutz

Vorgehensweise zur richtigen Anwendung:

Layer-Chemie	Hautschutz-	und	Pflege

Regenerierende Hautpflege:
Hautpflegemittel	sollen	die	natürliche	Schutz-
funktion der Hornschicht erhalten und/oder 
wiederherstellen helfen. 

Pflegecremes	 sollten	 nach	 hautbelastenden	
Arbeiten, nach der Reinigung der Haut sowie 
auch in der Freizeit angewendet werden. Einer 
Entstehung von Hautkrankheiten wird dadurch 
maßgeblich vorgebeugt.

Die	 Hautpflege	 sollte	 die	 Art	 der	 arbeitsbe-
dingten Hautschädigungen berücksichtigen, 
also	ausgleichende	Wirkstoffe	enthalten	 (bei	
Entfettung,	Fett,	etc.).	Zudem	müssen	Pflege-

cremes von den Anwendern selbst als ange-
nehm empfunden werden und dürfen keine 
irritierende Wirkung haben.

Außerdem sind solche Präparate zu bevorzugen, 
die allergenarm sind. Das heißt, dass auf den 
Zusatz	von	Duftstoffen,	Konservierungsstoffen	
und dergleichen möglichst verzichtet werden 
sollte.

Eine entsprechende Wirksamkeit, bzw. der 
Nutzen, sollten durch dermatologische Tests 
erwiesen sein.

Wie schütze ich meine Haut?
In Abhängigkeit von der einwirkenden Belastung 
muss ein geeigneter Hautschutz ausgewählt 
werden. 
Das Schutzprodukt sollte im besten Fall das 
Eindringen	von	schädlichen	Stoffen	weitestge-
hend verhindern.

Dabei können im Wesentlichen zwei Schutz-
prinzipien unterschieden werden: 
Entweder wirken Hautschutzpräparate physika-
lisch, indem sie die Barrierefunktion der Haut 
als zusätzliche Schutzschicht unterstützen, oder 
chemisch	 indem	 sie	 Reizstoffe	 umwandeln,	
bzw. binden, oder mit der Hornschicht selbst 

in chemische Wechselwirkung treten, um z.B. 
die mechanische Festigkeit zu erhöhen.

Durch behördliche und gesetzliche Vorgaben ist 
u.a.	dem	Arbeitgeber	eine	Bereitstellungspflicht	
und	dem	Arbeitnehmer	eine	Anwendungspflicht	
aufgegeben.

Diese Vorschriften und Gesetze dienen dazu, 
die Sicherheit am Arbeitsplatz zu erhöhen und 
somit das Restrisiko, das auch nach Ausschöp-
fung aller organisatorischen, technischen und 
persönlichen Schutzmaßnahmen bestehen 
bleibt, zu minimieren.
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Hautschutzplan-Gastronomie
Stand: Juni 2015

Dekontamination Hautpflege

Vor und während 
der Arbeit Nach der Arbeit

Hautschutz

Schutz vor 
Hautbelastung

Vor der Arbeit

bakterielle 
Kontamination Hautregeneration

•	 Wasserlösliche          
Arbeitsstoffe

•	 Reinigungs-	und		
Desinfektionsmittel 

•	 Tragen	luftabschlie-
ßender	Kleidung		

•	 Einweg-	bzw.										
Mehrweghand-
schuhe

•	 Mikrobielle                     
Verschmutzung	

•	 Bakterien, Viren,              
Schimmelsporen

WESADERMA 
Emulsion

Schutzemulsion für Arbeiten 
mit Handschuhen. 

Anwendung:
Produkt auf den gereinigten, 
trockenen Händen gut vertei-
len, gründlich einmassieren 
und einziehen lassen.

WESAPON
antibakteriell

Präparat zur hygienischen 
Händewaschung für Berei-
che mit hohen Hygienean-
forderungen.

Anwendung:
Produkt mit etwas  Wasser 
auf den Händen verreiben. 
Einwirkzeit:	30 Sekunden. 
Anschließend die Hände 
gründlich abspülen und sorg-
fältig abtrocknen. 

WESADERMA 
CL

WESADERMA CL ist eine rege-
nerative Pflegelotion.

Anwendung:
Pflegepräparat auf der zuvor 
gründlich gereinigten und 
trockenen Haut verteilen 
und einziehen lassen.

Schützen Sie Ihre 
Haut und Hände

Hautschutzplan
Ein Hautschutzplan vereint alle festgelegten individuellen Maßnahmen zum 
Hautschutz in einer Übersicht für alle Mitarbeiter in den jeweiligen Wasch-
räumen.

Hautschutz-,	Hautreinigungs-	 und	Hautpflegemaßnahmen	 sollten	 gezielt	
aufeinander	abgestimmt	werden.	Dazu	empfiehlt	es	sich,	Hautschutzpläne	
zu erstellen, in denen die Hautschutzmaßnahmen den entsprechenden 
Tätigkeiten und Arbeitsabläufen zugeordnet sind.



Hautreinigung....aber sinnvoll 
Die	häufigste	Ursache	für	Hauterkrankungen	liegt	in	der	falschen	Auswahl	der	Reinigungsprodukte.	
Viel zu oft werden ungeeignete Produkte oder lösemittelhaltige Reiniger verwendet, die die Haut 
 unnötig belasten und stark entfetten.

Bei der Anwendung von Hautreinigungsmitteln sind die Beschäftigten dazu anzuhalten, nicht vorschnell 
zu hochaktiven Mitteln zu greifen, z.B. um Zeit zu sparen.

Für die Auswahl von Hautreini-
gungsmitteln ist zunächst eine Ana-
lyse der am Arbeitsplatz vorkom-
menden Hautverschmutzungen 
erforderlich.

Die Auswahl des Handreinigers 
sollte sich stets an Art und Umfang 
der Verschmutzung orientieren.

Eine besondere Aufmerksamkeit gilt 
daher einer, den speziellen Anforde-
rungen genügenden, schonenden 
Hautreinigung.

Gefahren für unsere Haut
Wird unsere Haut mechanisch stark belastet oder ihr Wasser- bzw. Fetthaus-
halt gestört, kann sie Ihre Barrierefunktion nicht mehr aufrechterhalten. 
Schadstoffe	können	unkontrolliert	eindringen.

Besondere Gefahren:
1. Feuchtarbeiten	oder	Kontakt	mit	wässrigen	Gefahrenstoffen
2. tragen	von	luftabschließender	Kleidung	(Hauterweichung	 

durch Schwitzen)
3. Intensive, bzw. übertriebene Händereinigung mit ungeeigneten 

Reinigungsprodukten
4. UV-Strahlung
5. stark	haftende	Verschmutzungen	bzw.	Gefahrenstoffe
6. ölige und fettige Verschmutzungen

Waschraum
Hautreinigung/-schutz
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•	 Dermatologisch getestete Produkte für bestmöglichen Hautschutz mit Wirksamkeitsprüfungen  
gegenüber	den	gängigsten	Gefahrenstoffen.

•	 Produkte	mit	speziell	milden	Inhaltstoffen	für	Personen	mit	besonders	emnpfindlicher	Haut	(Atopiker).
•	 Die Verwendung neuartiger Filmbildner bei Hautschutzprodukten gewährleisten optimalen Schutz 

und Atmungsaktivität der Haut.
•	 Die Formulierungen sind so ausgelegt, dass ein abdruckfreies Arbeiten problemlos möglich ist.
•	 Aktive Unterstützung der Hautreinigung für eine bessere, weniger aggressive Schmutzlösung.

Waschraum
Hautreinigung/ -schutz
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WESADERMA CL

WESADERMA Pro

WESADERMA AL

WESADERMA Due

WESADERMA Emulsion

WESADERMA Medical

LASAN Seifencreme1 
WESAPON Pure parfümfrei1

WESAPON Lapoon Seifencreme1

WESAPON Care1

WESAPON Schaumseife1

WESAPON Solaman1  

WESAPON Solaman1  
WESAPON Solapur Natur2                        
WESAPON Extra2

WESAPON Solapur Soft Natur2

WESAPON Solapur Forte Natur2

WESAPON Prima2

WESAPON Solapur Spezial Natur2

WESAPON Antibakteriell

REMOVE plus
DESCODERM
ASEPTOMAN Gel

1 = ohne Reibekörper
2 = mit Naturreibekörper
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„Flexibel	und	Kundenorientiert“	–	Dafür	steht	Layer-Chemie.

Nach diesem Motto beliefern wir unsere Partner rund um das Thema Betriebshygiene. 
Das Sortiment umfasst neben den Reinigungs- und Desinfektionsmitteln, Produkte für 
die	Körperreinigung	und	-pfl	ege	sowie	spezielle	Artikel	für	die	Gebäude-	und	Fahrzeug-
reinigung. Ein Schwerpunkt ist dabei das Thema Hygienesicherheit beim Umgang mit 
Lebensmitteln. Ergänzt wird das umfassende Produktportfolio durch Hygienepapiere, 
Putztücher, Reinigungsgeräte, -maschinen und Reinigungszubehör.

Layer-Chemie ist Mitglied der Highclean Group. 
Unter	dem	Motto	–	Gemeinsam.	Erfolgreich.	Handeln.	–	erhalten	Sie	Produkte	und	
Services in allen deutschlandweiten Standorten.

Sie erhalten durch die kompetenten Mitarbeiter der Michael Weissert GmbH Unterstüt-
zung bei Problemen mit Hausgeräten und bei gewerblicher Spül- und Dosiertechnik 
sowie bei Wasserbehandlung.

Sanit-Chemie	ist	unser	Partner	des	Handwerks	und	bietet	Ihnen	Qualität	und	Kompe-
tenz	–	von	Profi	s	für	Profi	s.

 HIGHCLEAN GROUP  Michael Weissert GmbH  SANIT-Chemie

Layer-Chemie GmbH
Ihr Partner für Betriebshygiene
Benzstraße 11
74211 Leingarten

Telefon 07131-9098 222
Fax 07131-9098 60
Internet www.layer-chemie.de
Email verkauf@layer-chemie.de


